
Новый Арбат, 15 / Noviy Arbat st. 15 

 +7 (977) 354–15–15, www.mumiytrollbar.com

Подробная информация с указанием калорийности, цен и дробного выхода блюд  

находится в уголке потребителя и будет предложена вам по первому требованию.

Detailed information indicating the calorie content, prices and fractional yield of dishes  

is located in the consumer's corner and will be offered to you upon request.

@mtbarmoscow



Котлеты из щуки с кабачком   250 г/g 590 

на гриле с соусом чимичури  

Pike cutlets with grilled zucchini with chimichuri sauce

Кальмары на гриле   260 г/g 690 

с соусом чимичури  

Grilled squids with chimichuri sauce

Маринованый судак с цветной   250 г/g 790 

капустой и соусом карри 

Marinated zander with cauliflower and curry sauce

Черный бургер   300/120/50 г/g 940 

«Владивосток» (подается с картофелем) 

Black burger Vladivostok served with french fries

Трубач по-дальневосточному   250 г/g 990 

с рисом 

Pacific whelk with rice

Филе сибаса с картофелем   270 г/g 1100 

на огне по-сицилийски  

Sicilian style sea bass

Крабкейк с кабачками   220 г/g 1100

и соусом из пармезана 

Crab cake with zucchini and parmesan sauce

Соте из мидий в винном соусе/  580 г/g 1300 

соусе блючиз 

Mussel saute with wine/blue cheese sauce

Палтус на пару со спаржей  

и вялеными томатами    300 г/g 1490

Halibut steamed with asparagus and dried tomatoes

Форель терияки   250 г/g 1490 

с зеленым салатом 

Teriyaki trout with green salad

Сковородка с рыбой   500 г/g 1790 

и морепродуктами в винном соусе 

Pan with fish and seafood in wine sauce

Гребешок на створке   100 г/g 300

Scallop on the sash

Морской еж 1 шт./pc 330 

Sea urchin

Креветки магаданские   100 г/g 470 

Magadan shrimps

Креветки магаданские подкопченные  100 г/g 470 

Soft smoked Magadan shrimps

Устрица Императорская 1 шт./pc 390 

Imperial oyster 

Устрица Акке (Япония) 1 шт./pc 590 

Akke oyster (Japan)

Устрица Муроцу (Япония) 1 шт./pc 750 

Murotsu oyster (Japan)

Отварной трубач   100 г/g 990 

Pacific whelk 

Клешня камчатского краба   100 г/g 1100

за 100 г (указан вес сырого продукта) 

Kamchatka crab claw

Дальневосточный гребешок   100 г/g 1200 

Far East scallop 

Камчатский краб    100 г/g 1890 

за 100 г (указан вес сырого продукта) 

King crab

Первая фаланга   100 г/g 1950  

камчатского краба 

King crab first phalanx

RAW BAR 

Указан вес сырого продукта, соус винный / Raw product weight, sauce wine

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ / COLD STARTERS

Битые огурцы    150 г/g 350 

Smashed cucumbers 

Маринованный папоротник   150 г/g 420 

Pickled fern 

Джерки из говядины/индейки    60 г/g 420

Beef/turkey jerky

Оливки Ночелара    130 г/g 450 

Nocellara olives

Паштет из печени цыпленка  110 г/g 450 

на бриоше 

Chicken liver pate served on brioche bread 

Сельдь с горячим картофелем   230 г/g 490 

Herring with hot potatoes 

Брускетта с печеными овощами    180 г/g 450

Bruschetta with baked vegetables

Брускетта со страчателлой   150 г/g 790 

и трюфелем 

Bruschetta with stracciatella and truffle

Брускетта с лососем и гуакамоле   180 г/g 820 

Bruschetta with salmon and guacamole 

Брускетта с пастрами из говядины   120 г/g 550 

Bruschetta with beef pastrami

Тартар из говяжьей вырезки    120 г/g 750 

Beef tenderloin tartare

Тартар из тунца с авокадо   160 г/g 770 

Tuna tartare with avocado 

Тартар из лосося с авокадо   140 г/g 790 

Salmon tartare with avocado 

Крудо из морского волка    130 г/g 790

Wild sea bass crudo

Буррата с запечеными томатами 200 г/g 950 

и песто   

Burrata with baked tomatoes and pesto

Севиче из сибаса   180 г/g 990 

с томатами и харисой  

Ceviche with sea bass, tomatoes and harissa

Севиче из гребешка   180 г/g 990 

с авокадо и малиной  

Ceviche with avocado and raspberry

САЛАТЫ / SALADS

Овощной с авокадо   200 г/g 410 

и лимонной заправкой   

Vegetable salad with avocado and lemon dressing 

Тайский с пастрами из говядины    200 г/g 550 

Thai salad with beef pastrami

Зеленый с авокадо    200 г/g 560 

Green salad with avocado 

Хрустящие баклажаны   220 г/g 590 

и щупальцы кальмара

Squid salad & eggplant

Азиатский салат с цыпленком    220 г/g 590 

Asian style chicken salad

Оливье с копчеными креветками   200 г/g 620 

и икрой  

Russian salad with smoked shrimps and caviar 

Микс салат с креветками   190 г/g 830 

и томатами 

With shrimps, tomatoes and lettuce mix 

Лосось слабой соли   240 г/g 840 

с яйцом пашот и овощами

Salad with salmon, poached egg and vegetables 

Теплый салат с морепродуктами    220 г/g 1090 

Warm seafood salad

Крабовый салат с авокадо и киноа   200 г/g 1490 

Crab salad with avocado and quinoa

СУПЫ / SOUPS

Домашняя лапша с цыпленком   400 г/g 350 

Homemade noodles chicken soup

Борщ с пастрами из говядины  

и домашним салом   400/50 г/g 480 

Borscht with beef pastrami and homemade lard 

Том ям с морепродуктами    360/90 г/g 690 

Tom Yam soup with seafood

Томатный суп    400 г/g 790 

с морепродуктами    

Tomato seafood soup

ПАСТА И РИЗОТТО / PASTA AND RISOTTO

Мы можем приготовить пасту без глютена / 

We can make your gluten free pasta

Тальятелле с креветками и томатами   340 г/g 780

Tagliatelle with shrimps and tomatoes

Спагетти с морепродуктами   280 г/g 890 

Seafood spaghetti 

Тальятелле с черным трюфелем   220 г/g 950 

и пармезаном 

Tagliatelle with black truffle and parmesan

Спагетти с крабом   300 г/g 990 

в соусе термидор 

Spaghetti with crab in a thermidor sauce

Черное ризотто с гребешком   250 г/g 990 

и кремом из зеленого горошка  

Black risotto with scallop and cream of green pea

Ризотто с трубачом    220 г/g 990

Pacific whelk risotto

Папарделле с говядиной   300 г/g 1150 

и белыми грибами 

Pappardelle with beef and porcini

СОУСЫ
SAUCES

Перечный / из белых грибов / белое вино /  

трюфельный пармезан / домашняя аджика /  

сырный / гуакамоле / руй 

Pepper / Porcini / White wine / Truffle parmesan / Cheese /  

Ajika / Guacamole / Rouille

50 г/g    180

БЛЮДА ИЗ МЯСА И ПТИЦЫ / 

MEAT AND POULTRY

Папоротник с мясом  

по-дальневосточному   300 г/g 590 

Far Eastern style fern with meat

Котлеты из цыпленка  

с картофельным пюре   260 г/g 590 

Chicken cutlets with mashed potatoes

Домбури с курицей       280 г/g 590

Chicken domburi

Бургер с мраморной говядиной    280/120 г/g 850

подается с картофелем 

Burger with marbled beef served with french fries

Запеченный цыпленок со шпинатом   260 г/g 990 

и трюфельным маслом  

Baked chicken with spinach and truffle oil

Говяжья вырезка с мини картофелем   250 г/g 990 

и эспумой из белых грибов 

Beef tenderloin with baby potatoes and porcini espuma

Щеки говяжьи с картофельным пюре   270 г/g 1100 

и карамелезированным луком 

Beef cheeks with mashed potatoes and caramelized onion

Филе утиной грудки  

с белыми грибами    250 г/g 1190

Fillet duck breast with porcini mushrooms

БЛЮДА НА КОМПАНИЮ / PLATES TO SHARE

Мясное плато   200 г/g 1450 

Meat platter

Фруктовая тарелка    1000 г/g 1590 

Fruit platter

Сырное плато   250 г/g 1790 

Cheese platter

Рыбное плато   220 г/g 1950 

Fish platter 

Морской сет   700/100 г/g 6900

креветки магаданские / креветки магаданские  

подкопченные / дальневосточный гребешок /  

отварной трубач / 1-я фаланга камчатского краба 

Seafood set

Magadan shrimps / soft smoked Magadan shrimps / Far East scallop / 

boiled buccinidae / Kamchatka crab first phalanx

ГРИЛЬ & ХОСПЕР / GRILL & JOSPER  

Указан вес сырого продукта / Raw product weight

 

Кальмар    за 100 г/g 370

Squid (per 100 g) 

Тигровые креветки   за 100 г/g  650

Tiger prawns (per 100 g)

Сибас                                           1 шт./pc 990

Sea bass

Мурманский лосось   150 г/g 1190

Murmansk salmon 

Филе миньон   250 г/g 1650

Filet mignon 

Стейк Стриплойн   300 г/g 2700 

Striploin steak 

Стейк Рибай   300 г/g 3300

Rib eye steak

ГАРНИРЫ / SIDE PLATES

Картофельное пюре   150 г/g 250

Mashed potatoes

Картофель фри   120/50 г/g 290 

French fries 

Овощи гриль    120 г/g 290

Grilled vegetables 

Цветная капуста с соусом   110 г/g 480

пармезан и черным трюфелем 

Cauliflower with parmesan sauce and black truffle

Томаты с красным луком и кинзой    200 г/g 490 

Tomatoes with red onion and cilantro 

Картофель бэби с эспумой  

из белых грибов   200 г/g 520 

Baby potato with porcini espuma 

Спаржа на гриле    100 г/g 550

Grilled asparagus 

ДЕСЕРТЫ / DESSERTS

Ванильное мороженое  

с толченой клубникой   70 г/g 250 

Vanilla ice cream with smashed strawberries 

Вагаси моти   50 г/g 190

Wagashi mochi

Медовик   120 г/g 350 

Honey cake 

Наполеон   150 г/g 370 

Napoleon cake

Чизкейк Сан-Себастьян  

с ягодным соусом   150 г/g 480 

San sebastian cheesecake with berry sauce

РЫБНЫЕ БЛЮДА
FISH PLATES

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ / HOT APPETIZERS

Наггетсы куриные   140/50 г/g 390

Chicken nuggets

Куриные крылья BBQ/Buffalo   200 г/g 590

Chicken wings BBQ/Buffalo

Креветки васаби   120 г/g 590 

Wasabi shrimps  

Фритто мисто    270/50 г/g 690

Fritto misto

Шашлычок из тигровых креветок   190 г/g 690 

с микс салатом  

Tiger prawn skewers with mix salad

Фиш энд чипс  

из маринованой трески   250/100 г/g 720 

Fish and chips with marinated cod

Условные обозначения/Conditional symbols:

новинка / new arrival

блюдо не подается ночью / order before 11 pm

острое блюдо / spicy plate item

пикантное блюдо / savory plate

вегетарианское блюдо / vegetarian plate Предупредите официанта об имеющейся у вас аллергии на продукты.

If you are allergic to some products please inform your waiter


